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                                                                                                               УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

профессиональной подготовки по профессии 19601 «ШВЕЯ» 

 

Индекс 
Наименование циклов, дисциплин, 

профессиональных модулей, МДК, практик 

Формы промежуточной 

аттестации 
Объем учебной нагрузки (часов) 

Распределение учебной 

нагрузки 

I полугодие II полугодие Всего 

Теоретич

еские 

занятия 

Практические 

занятия 

I полугодие 

(17 нед.) 

II полугодие 

(23 нед.) 

1 2 3 4 6 7 8 9 10 

         

ОП.00 Общепрофессиональный цикл 
 

 212 106 106  
 

ОП.01 Основы материаловедения З - 44 22 22 44 
 

ОП.02 Оборудование швейного производства З - 44 22 22 44 
 

ОП.03 Подготовка и раскрой материалов - З 44 22 22 30 14 

ОП.04 
Экономические основы производственной 

деятельности 
З - 32 16 16 32 

 

ОП.05 Охрана труда З - 14 7 7 14 
 

ОП.06 Безопасность жизнедеятельности З - 14 7 7 14 
 

ОП.07 Основы права З - 20 10 10 20 
 

П.00 Профессиональный цикл 
 

 820 50 770  
 

ПМ.01 

Выполнение работ по обработке 

текстильных изделий из различных 

материалов 

  352 50 302   

МДК.01 Технология обработки текстильных изделий - З 100 50 50 60 40 

УП.01 Учебная практика - З 252  252 200 52 

ПП.00 Производственная практика - З 468 
 

468  468 

АФК.00 Адаптивная физическая культура - - 72  72 40 32 

 Итого    1104 156 948   

ИА 
Итоговая аттестация  

(квалификационный экзамен)  
Э 

   
 

 

 
Консультации 

 
 50 

  
 

 

 
ВСЕГО 

 
 

   
 

 



                                                                     ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА К УЧЕБНОМУ ПЛАНУ 
 

Учебный план по профессии «Швея» разработан на основании: 

- Регионального учебного плана для учреждений среднего профессионального образования   

- приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 18 апреля 2013года №292, зарегистрированного в Минюсте 

России   

15 мая 2013 года  №28395 « Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

программам профессионального обучения» 

- приказа  Министерства образования и науки Российской Федерации от 21  августа 2013 года №977, зарегистрированного в Минюсте 

России  17 сентября 2013 года  №29969 «О внесении изменения в порядок организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным программам профессионального обучения, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 18 апреля 20013 года  №292» 

         Учебный план ориентирован на подготовку квалифицированных рабочих    по  профессии ОК 016-94 «Швея»   для  лиц с 

ограниченными возможностями здоровья, не имеющих основного общего или среднего  общего  образования.    Нормативный срок 

освоения государственных образовательных программ   профессионального обучения   10 месяцев. 

Продолжительность учебного года 43 недели; 

I  полугодие – 17 недель 

II  полугодие –23 недели (в том числе одна экзаменационная неделя). 

Праздничные дни- 1 неделя, зимние каникулы – 2 недели, летние каникулы – не предусмотрены. 

Продолжительность учебного часа (теоретического занятия) – 45 минут. 

Недельная учебная нагрузка  рассчитана на 35 -36 часов 

Учебный план представлен: 

Программы по спецпредметам разработаны с учетом требований Государственного стандарта на профессию «Оператор 

швейного оборудования» (ОСТ  9ПО 02.195–96) и Единого тарифно-квалификационного справочника работ и профессий рабочих.  

 

         В процессе изучения спецпредметов предусмотрена промежуточная аттестация, которая проводится в форме контрольных работ, 

тестирования, зачетов, дифференцированных зачетов, экзаменов. 

          По окончанию обучения проводится итоговая аттестация в форме экзамена (квалификационного), который состоит из 

выполнения      практической квалификационной работы  и проверки теоретических знаний в пределах квалификационных 

требований. 

                                                                                                                                                                



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


